
 

 

 

 

 

 

  

管理您的債務狀況追蹤表

掌控自己的資金。消除債務的第一步是瞭解自己有哪些債務。使用這張活動表可以幫助您達到目的。

列出所有債務和還款的詳細資訊。然後您就知道自己每月有多少額外收入來償還債務。

務必涵蓋所有類型的債務，包括信用卡帳戶、房屋貸款、個人貸款、汽車貸款及其他債務。請將此保存到您的

設備中，以便定期參考和更新。

填寫日期

債務類型 
（例如信用卡、按揭貸
款、教育貸款等）

欠款餘額 
（當地貨幣） 

年利率 
（百分率）

剩餘月數 
（如適用）

每月最低還款額 
（當地貨幣）

示例：

ABC 信用卡 2,500.00 28.99% 不適用 - 循環貸款 50.00

債務總額

一旦您清楚了自己的債務總額，應先償還利率最高的債務，並避免產生進一步債務。請參閱《管理財務和債務的五個

步驟》一文瞭解更多資訊。

Fidelity 不提供法律或稅務建議。本文所述的資訊屬一般資訊，不應被視為法律或稅務建議。對於您的具體情況，請諮詢律師或專業稅務
人士。這些網站上的某些內容可能不適用於您所在的地點或僱主（如適用）。

此頁面可能會列出跳轉至第三方網站的連結。這些網站與 Fidelity 無任何關聯。Fidelity 未參與非關聯網站上提供的內容的制定，也不對
其內容做出任何保證或承擔任何責任。

本文資訊旨在提供教育性內容，並不適用於任何特定投資者的投資需求。
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